Kompakt-Veranstaltung
,Lernen im Studium”
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Lerntipps fiir die ersten Wochen




Wichtig im Allgemeinen
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@ Lern-und
Sprachen

Zentrum

Innerhalb von 24 Stunden wird
60-70 % des Gelernten wieder vergessen

Lernort finden

Lege dir direkt Ordner pro Modul an, um dort dein
Lernmaterial zu sammeln

Bilde eine Lerngruppe
Lernzeit + Pausen festlegen

RegelmafBig lernen



Notizen machen

Mind-Mapping

Cornell-Methode

Platz fiir Uberschrift, Thema, Datum, usw.

Kernfragen |Notizen

Fragen: Hier kommen die eigentlichen Notizen hin!
Was ist offen?
Worauf geben
die Notizen
Antworten?

Zusammenfassung
Unterer Bereich: Kurze Zusammenfassung dieser Seite
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3-Punkt-Methode
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